Palmas na missa:; sim ou nao?

(Por Pe Rafael Fornasier — Julho de 2010)

A questdo do respeito a liturgia da Igreja tenalatente suscitado varios debates
sobre temas como procissao, adoracdo ao SantiSsionamento, cantos, missas tridentinas,
manifestagdo de carismas extraordinarios etc. @iange que tais temas ndo estdo todos no
mesmo nivel ou no mesmo grau de valor, quandofeseera uma maior ou menor adequacgao
as normas litrgicas da Igreja. E o caso do questiento que se pode levantar sobre bater
palmas durante a celebracéo da missa.

Antes de se tentar fazer brevemente aqui alguoresderacdes no tocante ao respeito
da liturgia da Igreja, o que se pode dizer sobafmas em si?

Ja ha muito que, em tantas culturas — por quediZa em todas, mesmo se com
maior ou menor freqiéncia - se expressa os afetosas palmas. Para manifestar entusiasmo
e motivacdo ou para entusiasmar e motivar, as gas@a usadas de forma ritmica ou nao.
Grandes aclamac6es de personalidades publicaseafaedes artisticas ou o simples fato de
reconhecer algo bem feito, sdo acompanhados deapalomo sinal de ovacao, reveréncia ou
reconhecimento. O ritmo de cantos e dangcas mugassvse inicia com palmas ou as gera. E
até mesmo uma boa e sé gargalhada as vezes € tmmaptem palmas, na exteriorizacao
corporal das emocdes. Este gesto que consiste mumaa mé&o contra a outra, produzindo
um som néo € tdo anoddino quanto parece. Ademaity seipoderia discorrer sobre quanto
significado h& as méaos.

No contexto biblico, deparar-se-A com um grandeemd de expressdes que
empreguem a “mao”, muitas vezes personificadanadé designar a intencdo mais profunda
do préprio sujeito agente. Assim as méaos sdo ladastpara exprimir a atitude de oracao (cf.
2Mac 3,20; IT'm 2,8) Encontrar-se-ao as palmas de aclamacéao eeiu(of. 2R 11,11); o
profeta bate palmas enquanto profetiza E&4.21,19); ha também as palmas de censura e
reprovacao dos atos (&z 6,10;Lm 2,15); e até Deus bate palmas &£.21,22)! Num hino
de louvor, a natureza é convidada a exultar deialegm as palmas (cis 55,12;Sal 97,8),
antropomorfismo que revela suas verossimeis raiaekturgia do povo. Diz o salmo 46
(traducao da Biblidve Marig:

Ao mestre de canto. Salmo dos filhos de Coré. Ramaudi com as maos,
aclamai a Deus com vozes alegrgsorque 0 Senhor é o Altissimo, o temivel,
o grande Rei do universo. Ele submeteu a nés @egsacolocou os povos sob
nossos pés, escolheu uma terra para nossa hemmgéria de Jacd, seu
amado. Subiu Deus por entre aclamacbes, o Senhor, ao sonasd
trombetas. Cantai a gloria de Deus, cantai; cantaa gldria de nosso rei,
cantai. Porque Deus € o rei do universo; entoai-lhe,, poishino! Deus reina
sobre as nacdes, Deus esta em seu trono sagradtraRese 0s principes
dos povos ao povo do Deus de Abrado, pois a Datsnpem os grandes da
terra, a ele, o soberanamente grande.

Portanto, isto deixa entrever uma liturgia celdbralegremente pelo povo de Israel,
com instrumentos, ritmos, aclamacgdes, na qual poctambém esta bastante envolvido. Tal
fato se confirma em outros textos biblicos (€r 16, 42; Tr 23,5; 2Cr 7, 6; Lr 30,21, ).



Seria fastidioso citar aqui todos o0s textos que aw@am o0s musicos, 0S corais, 0S
instrumentos e os canticos, através dos quaisgaialda musica hebraica se traduz, dando
lugar também aos afetos e sentimentos de todopas ¢ assumindo 0s gestos corporais.
Significativo € o texto de 26,5: “Davi e toda a casa de Israel dancavam caio
entusiasmo diante do Senhor, e cantavam acompanbadtarpas e de citaras, de tamborins,
de sistros e de cimbalos”. Seria dificil ndo imagim uso das palmas em tais celebracdes.

Certamente que a liturgia da Igreja ndo € a metanépoca de Davi e do povo de
Israel. Contudo, a liturgia da Igreja assumiu nuiitoacos das celebracées hebraicas,
mantendo com estas uma grande semelhanca nosrpsméculos. Na época apostolica, para
a celebracéo liturgica, “se fala também de louwbeéus, e oracdo de intercessdo. Aqui se vé
a continuidade com a tradicdo sinagogal que, nto cdbatino, faz uso ddserakot (=
oracOes de béncéos) no contexto da leitura darfad@/Deus e da sua explicagéo; Jesus era
habituado a freqiientar esta liturgia na sinagogdiarde sabadd_¢ 4,16-21)™.

O questionamento, que se fara necessario, congémsomente a historia da liturgia,
mas também a histéria da musica sacra. Pois assima a liturgia crista teve suas influéncias
sinagogais e seu desenvolvimento no encontro carasoculturas, assim também a masica se
desenvolvera e passara por diferentes estilosrgw Ida historia do culto cristdo. Talvez, em
certos momentos da historia, um determinado estilgsical tenha sido mais valorizado na
liturgia do que outros. Porém, na Constituicdo Datiwa Sacrosanctum Concilium, percebe-
se que, ainda que o canto gregoriano tenha umdeyestima, ndo ha nenhum estilo musical
concreto que possa ser mais sacro do que outros/amolo e aceitando “no culto divino
todas as formas auténticas de arte, desde queadatad qualidades requeridaSC(112).

Ainda que haja palmas para diferentes situac@apda foi acima mostrado, € no
ambito da mdsica litargica que justamente elas @@@dassumir uma razao de ser e um
sentido, os quais ndo ofendem a liturgia da Igeajasuas rubricas, e menos ainda o centro do
mistério celebrado. Ademais isto também n&o sigmifjue se estaria a forgar uma introdugéo
das palmas no rito romano ou que se precisariandeautorizacdo expressa, haja vista que os
documentos da Igreja ja ddo uma margem para tanto.

Como se justificaria isto?

Ja no inicio da parte d&C que trata da musica (cf. 112) percebemos estausher
uma forma musical que, por seus aspectos cultupads englobam o ritmo e os gestos
corporais, seria propensa a admitir as palmas etascpartes da celebracdo da missa, ato
litargico por exceléncia. Quando o documerittusicam Sacram de 1965, trata da
participacéo do povo na liturgia ele diz o seguimdgen. 15:

Esta participagao:

a) Deve ser antes de tudo interior; quer dizer goe,meio dela, os fiéis se
unem em espirito ao que pronunciam ou escutam pecam com a graca
divina.

b) Mas a participacéo deve ser também exterior, djger que garticipacao
interior deve expressar-se por meio de gestos etatles corporais, pelas
respostas e pelo cantdeduquem-se também os fiéis no sentido de seranire

! GIGLIONI, Paolo,Introduzione alla liturgia, cap. 4n Congregac&o para o Clero — Smart GBiblioteca-
Liturgia) 2001. Traducao nossa.



interiormente ao que cantam os ministros ou o ateéanodo que elevem os
seus espiritos para Deus, enquanto os estutam

Seria um erro pensar que dentre estes gestos ra@rpestariam as palmas,
particularmente em certas culturas, nas quais steg@ssumem um papel relevante? Parece
gue a CNBB entende que n&o. Para uma cultura mesiigo a do povo brasileiro, repleta de
elementos indigenas, europeus e africanos, o textom estudo da CNBB (n. 79) admite
palmas como fazendo parte da liturgia. Por exengaoa as aclamacgdes, como participacao
do povo, devem ser incentivadas e mais variadesést do canto, das palmas ou dos Vivas
Ou ainda, para a acolhida inicial, “oportunamegéstos da assembléia poderao intervir, por
exemplo, acolher-se mutuamente atraveés de saudagéeszinhos, bater palmas, dar vivas
em honra ao Cristo Ressuscitado, a Nossa SenlwoPadxoeiro(a), em dia de festa €etc.”

Poder-se-ia objetar afirmando que os textos réartr da musica. Todavia, quando se
procura interpretar o que o texto 8€ diz nos niumeros 118 e 119, deduz-se que haveria a
possibilidade de um acompanhamento do canto cqmlass. No n. 118, o Concilio afirma
gue se deve promover “muitoaanto popular religiosq para que os fiéis possam cantar
tanto nos exercicios piedosos e sagrados comordpisgs acdes litdrgicas, segundo o que as
rubricas determinam”. Entenda-se o canto populbgioso como aquele que assume 0s
tracos da musica popular de um pais, com seuss;jthamonias e melodias caracteristicos.
Ora, em varias tradicdes populares da musica érasié de tantos paises, encontra-se 0
acompanhamento das palmas.

O numero seguinte do documento acrescertta: povos com tradicdo musical
prépria, a qual tem excepcional importancia na sua vida ragjiosa e social Estime-se
como se deve e dé-se-lhe o lugar que lhe comm@ete ha educacédo do sentido religioso
desses povos como na adaptacdo do culto a su&,iségundo os art. 39 e 40”. Portanto, o
ensinamento conciliar j& previa e incluia as difegs tradicbes musicais - reconhecidas pelas
autoridades eclesiasticas territoriais competentgge certamente englobam variadas formas
de expressodes corporais.

Por outro lado, ha uma grande necessidade de ¢aom#urgica, a fim de evitar os
excessos, como por exemplo, as palmas em momewkgdos ou o incentivo exagerado as
mesmas. Uma boa formacdo litirgica atentara p&@nosenso, a harmonia, a sobriedade e
ao decoro, de tal forma que as manifestacdes erderna participacdo da celebracdo da
missa ndo sobrepujem a adeséo e a atencéao insenéopgeridas como primordiais.

Desde modo, conhecendo bem as caracteristicas adgscque acompanham as
distintas partes da celebracdo eucaristica, eséa- por exemplo, palmas acompanhando o
canto de comunh&o, cuja indole é mais meditativasniw com a aprovagdo da CNBB,
também as aclamacfes com palmas devem ser emmegmuaparcimonia. Melhor seria
reserva-las para os domingos “festivos”, solenidailenos momentos de grandes encontros
de uma diocese.

Assim como o0s musicos recebem uma formacdo musmahngente a unidade e
harmonia do conjunto, toda a assembléia também epatbve estar atenta a este aspecto no
tocante as palmas. Normalmente, um instrumentdrde tem seus momentos fortes e fracos,

2 Ver também n. 30 daC
3 Cf. CNBB, Animacéo Litdrgica no Brasilestudos n. 79, 1984, n. 209.
*Ibid., n. 244.



assim como 0s outros instrumentos. Todos assumean justa medida de intensidade e
volume que € prevista pela partitura. Isto tambamplrte da harmonia e da estética musical.
Quando se trata de palmas, que compdem o conjgébrativo-musical, o discurso é
analogo. Portanto, sera de grande proveito paedeadda celebracao litirgica uma educacéo
guanto ao emprego das palmas. Sera, algumas wemessituacdo de crescimento muatuo,
haja vista que se um irmdo ou irma esta batendmgsalexageradamente, de modo
descompassado ou em momentos inoportunos, umagendicao sera oportuna.

Por fim, resta lembrar que as palmas ndo sao abriga e por isso hunca devem ser
impostas a ninguém. O acolhimento de uma comunidatiga para que todos se sintam a
vontade e ndo em situagfes desconfortaveis duaantelebracdes. A caridade manifestada
no acolhimento e no desejo de fazer os outroscatem ativamente da celebracéo, deve
caminhar junto com a necessidade de acolher onnist&ido e celebrado através do culto
oferto na e pela Igreja.
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